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ESTUDIO PREVIO
iy DIRECCION ADMINISTRATIVA DE SALUD
SOLICITANTE:
RESPONSABLE: ALEJANDRA DEL PILAR POSSE MARTINEZ
EJECUCION DEL PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS —PIC GENERAL E INDIGENA VIGENCIA
OBJETO: 2023, EN EL MARCO DE LA RUTA DE PROMOCION Y
MANTENIMIENTO DE LA SALUD Y LA POLITICA DE
ATENCION INTEGRAL EN SALUD “PAIS”.
CUATROCIENTOS SESENTA MILLONES NOVESCIENTOS
PRESUPUESTO SETENTA Y DOS MIL SETECIENTOS NUEVE PESOS CON
OFICIAL: 94 CENTAVOS M/CTE ($460.972.709,94).
1. Certificado de disponibilidad presupuestal No. 2023000280
del 24/03/2023, Rubro: 2.3.2.02.02.009:
e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
Sector salud y proteccion social
1905 Salud publica (Salud sexual y reproductiva).
Fuente: 230301-ONCE DOC. SGP SALUD PUBLICA.
Por valor de $44.179.431
e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
Sector salud y proteccion social
1905 Salud publica (Trastornos mentales)
Fuente: 230301-ONCE DOC. SGP SALUD PIBLICA.
Por valor de $77.179.431
e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
. Sector salud y proteccién social
SLEINOAAS Sz 1905 Salud publica (Condiciones ambientales)
Fuente: 230301- ONCE DOC. SGP SALUD PUBLICA.
Por valor de $34.726.477
e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
Sector salud y proteccion social
1905 Salud publica (enfermedades inmunoprevenibles)
Fuente: 230303-RB SGP SALUD PUBLICA
Por valor de $6.615.609,16
e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
Sector salud y proteccion social
1905 Salud publica (enfermedades inmunoprevenibles)
Fuente: 230304-R.B. RTOS FNROS SGP SALUD
PUBLICA
Por valor de $383.450,78
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e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
Sector salud y proteccion social
1905 Salud publica (enfermedades inmunoprevenibles)
Fuente: 230301-ONCE DOC. SGP SALUD PUBLICA
Por valor de $24.452.954

e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
Sector salud y proteccién social
1905 Salud publica (condiciones no transmisibles)
Fuente: 230301-ONCE DOC. SGP SALUD PUBLICA
Por valor de $ 48.905.908

e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
Sector salud y proteccion social
1905 Salud publica (enfermedades emergentes,
reemergentes y desatendidas)
Fuente: 230301-ONCE DOC. SGP SALUD PUBLICA
Por valor de $18.111.094

e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
Sector salud y proteccion social (servicio de gestion del
riesgo para tema de consumo, aprovechamiento
biolégico, calidad, e innocuidad de los alimentos)

e Fuente: 230301- ONCE DOC. SGP SALUD PUBLICA..
1905 Salud publica $26.507.658

e Servicios para la comunidad, sociales y personales,
Sector salud y proteccion social
1905 Salud publica (enfermedades transmitidas por
vectores)
Fuente: 230301-ONCE DOC. SGP SALUD PUBLICA
Por valor de $179.910.697

Por valor de CUATROCIENTOS SESENTA MILLONES
NOVESCIENTOS SETENTA Y DOS MIL SETECIENTOS
NUEVE PESOS CON 94 CENTAVOS M/CTE
($460.972.709,94).

TIEMPO:

SIETE (7) MESES QUE SERAN CONTADOS A PARTIR DEL
CUMPLIMIENTO DE REQUISITOS DE PERFECCIONAMIENTO,
LEGALIZACION Y EJECUCION. EL CONTRATO REQUIERE EL
REGISTRO PRESUPUESTAL

PLAN ANUAL DE
ADQUISICIONES:

En atencion a la normativa vigente, esta contratacion se encuentra
incluida en el Plan Anual de Adquisiciones

La Direccion Administrativa de Salud procede a proyectar los estudios y documentos
previos que servirdn de soporte para elaborar el proyecto de pliegos, los pliegos de
condiciones y el contrato.
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1. DESCRIPCION DE LA NECESIDAD QUE LA ENTIDAD ESTATAL PRETENDE
SATISFACER CON EL PROCESO DE CONTRATACION. (Numeral 1° del articulo
2.2.1.1.2.1.1. del Decreto 1082 de 2015)

De conformidad con el Decreto 1082 de 2015, por medio del cual se expide el decreto
Unico reglamentario del sector administrativo de Planeacion Nacional, en el articulo
2.2.1.1.2.1.1 establece a las entidades del Estado la obligacién de hacer la descripcion de
la necesidad que la entidad estatal pretende satisfacer con la contratacion.

Que la Direccion administrativa de salud, justificO la necesidad de garantizar la
EJECUCION DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS -PIC GENERAL E
INDIGENA VIGENCIA 2023, EN EL MARCO DE LA RUTA DE PROMOCION Y
MANTENIMIENTO DE LA SALUD Y LA POLITICA DE ATENCION INTEGRAL EN SALUD
“PAIS”, para lo cual suscribi6 el respectivo estudio previo en los siguientes términos:

En cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 6 de laley 1438 de 2011, mediante resolucién
1841 de 2013 formuld el plan decenal de salud publica 2012-2021, el cual presenta
diferentes perspectivas y enfoques que abordan a las personas como sujetos de derechos
a lo largo del curso de la vida.

Que en el mencionado plan se establece que las entidades territoriales, de acuerdo con sus
competencias, necesidades, condiciones y caracteristicas de la poblacién y territorio
deberan adaptar y adoptar los contenidos alli establecidos, en cada cuatrienio, tanto en los
planes territoriales de salud como en la ejecucién del plan de salud publica de
intervenciones colectivas, de conformidad con los lineamientos que para el efecto expida el
Ministerio de Salud y Proteccion Social.

Que, del mismo modo, el plan establece estrategias de intervencién colectiva e individual
gue involucran tanto el sector salud como a otros sectores, dentro y fuera de los servicios
de salud, con lineas operativas para su implementacion: promocion de la salud, gestion del
riesgo y gestion de la salud puablica. En el articulo 1 de la resoluciéon 518 del 24 de febrero
del 2015 tiene como objeto establecer disposiciones en relacién con la gestion de la salud
publica y directrices para elaboracion, ejecucion, seguimiento, y evaluacion del plan de
salud publica de intervenciones colectivas, en adelante PIC. Igualmente, establecer las
intervenciones, procedimientos, actividades e insumos financieros con recursos del plan de
salud publica de intervenciones colectivas contenidas en el anexo técnico que hace parte
integral de la resolucién 518 del 2015 y su modificatoria en la resolucion 295 de 2023.

La ESE publica nivel Il, HOSPITAL SAN RAFAEL DE ESPINAL-TOLIMA que presta los
servicios de salud y por su ubicacién en el mismo municipio facilita el acceso a la comunidad
gue demanda acciones relacionadas con promocion, prevencion, vigilancia y control en los
proyectos de salud infantil (AIEPI — ATENCION INTEGRAL A LAS ENFERMEDADES
PREVALENTES DE LA INFANCIA, ETV — ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR
VECTORES (dengue, chincunguya, Zika), PAl — programa ampliado de inmunizaciones,
SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA, ESTILO DE VIDA SALUDABLE, SALUD MENTAL,
SALUD AMBIENTAL, ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES, DISCAPACIDAD, Entidad
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gue ademas es conocedora del comportamiento y habitos de la comunidad, que posee
experiencias en la ejecucion de este tipo de contratos interadministrativos y en contratos de
servicios de salud, demostrando que posee la idoneidad técnica, administrativa y financiera
para ejecutar las actividades del presente contrato.

Que en aras de una administraciéon publica eficiente y eficaz para cumplir con los fines y
cometidos estatales se desarrollan los principios de coordinacién, economia y
colaboracion institucional entre entidades gubernamentales y que la Constitucion Politica
en sus articulos 113 y 209 consagra estos principios, asi como en los articulos 6°y 95 de
la Ley 489 de 1998, ElI Municipio requiere aunar esfuerzos con el HOSPITAL SAN
RAFAEL EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO, por lo que se hace pertinente celebrar el
Contrato Interadministrativo de conformidad con el Literal ¢) del Numeral 4° del Articulo 2°
de laLey 1150 de 2007 y el Decreto 1082 de 2015, y asi EFECTUAR EL DESARROLLO
DE LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS VIGENCIA 2023 EN EL MUNICIPIO DE ESPINAL-TOLIMA

Que el HOSPITAL SAN RAFAEL EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO E.S.E, tiene como
objeto social: prestar los servicios de salud, como un servicio publico a cargo del Estado
y como parte integrante del Sistema de Seguridad Social en Salud

De lo anterior se observa que el HOSPITAL SAN RAFAEL EMPRESA SOCIAL DEL
ESTADO E.S.E, esta facultado para realizar contratos de acuerdo a lo establecido en el
articulo 8 de la ordenanza 091 de 1994. De igual manera el HOSPITAL SAN RAFAEL
EMPRESA SOCIAL esta facultado para realizar contratos interadministrativos, para lo cual
posee un régimen especial de contratacion y en las normas que han aclarado o
complementado y su finalidad radica precisamente en la posibilidad que les otorga la ley,
para desarrollar su objeto social.

Que el contrato interadministrativo se enmarca dentro de la modalidad de contratacion
directa, especificamente por la causal contenida en la Ley 1150 de 2007 articulo 2°
numeral 4° literal c), y el Decreto 1082 de 2015, en su articulo 2.2.1.2.1.4.4., en el
entendido de que las obligaciones derivadas del contrato tengan relacién directa con el
objeto de la entidad ejecutora sefialado en la Ley o en sus reglamentos.

Que el articulo 209 de la Constitucién Politica, dispone que la funcion administrativa esta
al servicio de los intereses generales y deberd desarrollarse con fundamento en los
principios de igualdad, moralidad, eficacia, economia, celeridad, imparcialidad vy
publicidad, mediante la descentralizacion, la delegacion y la desconcentracién de
funciones.

Que, en virtud de este principio, las autoridades administrativas deben garantizar la
armonia en el ejercicio de las respectivas funciones, con el fin de lograr la consecucion de
los cometidos estatales, y, en consecuencia, prestaran su colaboracién a las demas
entidades para facilitar el ejercicio de sus funciones, y se abstendran de impedir o
entorpecer su cumplimiento por los érganos, dependencias, organismos y autoridades
titulares.
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2. OBJETO A CONTRATAR, CON SUS ESPECIFICACIONES, LAS
AUTORIZACIONES, PERMISOS Y LICENCIAS REQUERIDOS PARA SU
EJECUCION. (Numeral 2° dl articulo 2.2.1.1.2.1.1. del Decreto 1082 de 2015)

2.1. Objeto a contratar.

EJECUCION DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS -PIC GENERAL E
INDIGENA VIGENCIA 2023, EN EL MARCO DE LA RUTA DE PROMOCION Y
MANTENIMIENTO DE LA SALUD Y LA POLITICA DE ATENCION INTEGRAL EN SALUD

“‘PAIS”.

2.1.1. Clasificacion UNSPSC

El objeto a contratar se enmarca dentro del siguiente cddigo del Clasificador de Bienes y

Servicios:

85101705 Administracién salud publica

2.1.2. Alcance del objeto:

Como consecuencia de lo anterior, se define la necesidad de realizar contrato
interadministrativo con el Hospital San Rafael E.S.E. — Nivel Il, para el desarrollo de las
diferentes actividades estipuladas en el Plan de Intervenciones Colectivas PIC 2023 del

municipio de Espinal Tolima.
2.2. Especificaciones.
2.2.1. ESPECIFICACIONES TECNICAS MINIMAS

PIC GENERAL

ACTIVIDAD

VALOR DIMENSION
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1. SALUD
AMBIENTAL 1905024

Habitat saludable.

Desarrollar un proceso de educacién y

comunicacion, para la salud implementando la

estrategia “HACIA UNA VIVIENDA
SALUDABLE QUE VIVA MI HOGAR" en el

area urbanay rural del municipio de El Espinal

con el fin de promover: Adecuado lavado de
manos, a potabilizacién casera del agua,
manejo adecuado de residuos sélidos y
medidas para prevenir la hepatitis Ay la

leptospirosis (especialmente en area rural).

Habitat saludable.

Implementar estrategia de comunicacion en
salud (radial), con el fin de educar a toda la
poblacion espinaluna sobre las medidas de
prevencion para el contagio de leptospirosis

Habitat saludable.

Implementar acciones de informacion y

comunicacion en salud, como estrategia para

difundir la importancia de tenencia
responsable de mascotas, haciendo énfasis
en la vacunacion antirrabica. (PERIFONEO)

Habitat saludable.

Desarrollar estrategia comunicativa (CANAL)
orientada a la prevencion de intoxicaciones
por sustancias quimicas.

$34.726.477

Promocioén de la
salud mental y la
convivencia

Realizar 10 jornadas de informacion en salud

frente al cuidado de la salud mental dirigida al

personal de la alcaldia municipal. Bajo estas

jornadas también se debera socializar la linea

amiga departamental y municipal.

Promocion de la
salud mental y la
convivencia

Realizar jornadas de informacién en salud
orientadas a la prevencion del homicidio y
lesiones personales, para dar a conocer las
normas béasicas de comportamiento frente a
posibles situaciones de intolerancia que
puedan desencadenar rifias o hechos
lamentables. Se debera implementar en
lugares alta afluencia de personas en el
municipio.

Promocioén de la
salud mental y la
convivencia

Realizar 10 encuentros vivenciales y reflexivos

dirigidos a padres y talento humano los CDI
en temas de prevencion del suicidio y salud

mental, prevencion de la violencia intrafamiliar

y signos de alarma para detectar la violencia
de género, importancia de la comunicacion
asertiva frente a la resolucion de conflictos,

manejo de autoridad en los nifios y nifias

(pautas de crianza), prevencién del maltrato
infantil y promocion de las rutas de atencion

en salud mental, ruta de violencia de genero e

intrafamiliar, abuso sexual y maltrato infantil.

Promocion de la
salud mental y la
convivencia

Dar continuidad al funcionamiento de la linea
de atencién de apoyo emocional, después de
realizar la contencién emocional se canalizara

la persona a los servicios del hospital para
gue se continue el seguimiento. Se deberan

registrar los casos en la matriz de seguimiento

entregada por el departamento y se
garantizaran 2 seguimientos por cada caso.

Se debe realizar promocioén activa de la linea

logrando cubrimiento en todos los entornos e

impactando a todos los ciclos de vida tanto en

zona rural como urbana del municipio.

$61.849.431
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Adicionalmente se deberé ajustar y actualizar
el protocolo de atencién de la linea de apoyo
gue se tiene en la direccién de salud.

Promocion de la
salud mental y la
convivencia

Mediante 9 sesiones presenciales se brindara
apoyo social y comunitario, a través de un
proceso de educacion donde se fortalezcan
las redes de apoyo de los gestores de vida en
el marco de la estrategia AMOR POR LA VIDA
(FAMI)

Promocion de la
salud mental y la
convivencia

Realizar 6 sesiones de informacién en salud
dirigida a adultos mayores del municipio de el
Espinal abarcando el sentido de vida como
objetivo de la sesion, en el marco de la
estrategia ". Se deberan impactar minimo 20
adultos mayores por sesion.

Promocién de la
salud mental y la
convivencia

Se realizara la aplicacion de tamizajes segun
sea la necesidad para la deteccion temprana
de trastornos mentales, en nifios y nifias
(prueba RQC), en adultos (SRQ) y ala
poblacion con sospecha de consumo de
alcohol, tabaco y otras drogas (prueba
ASSIST). Se debera realizar la canalizacién a
los servicios de salud para una atencion
integral, segln sea el resultado de dicha
tamizacion.

Promocion de la
salud mental y la
convivencia

Disefiar y socializar una estrategia
comunicativa (canal) con el fin de promover la
prevencién de homicidios y accidentes de
transito en el municipio de El Espinal

Promocioén de la
salud mental y la
convivencia

Realizar minimo 3 encuentros psico-
educativos a familias y/o cuidadores y
personas con epilepsia en donde se aborden
los siguientes temas: reduccién del estigma y
auto estigma, prevencion de la exclusion
social y cuidados de la salud integral, deberes
y derechos en salud, rutas de atencién, esto
en articulacion con las EAPB e IPS,
desarrollando la estrategia rehabilitacion
basada en comunidad (RBC).

Promocion de la
salud mental y la
convivencia

Realizar tres encuentros psico-educativos a
familias y/o cuidadores y personas con
trastorno mental en donde se aborden los
siguientes temas: diagnéstico, cuidados
necesarios para el bienestar de la persona y
su familia, reduccién del estigma y auto
estigma, prevencion de la exclusion social,
deberes y derechos en salud, rutas de
atencion, esto en articulacion con las EAPB e
IPS, desarrollando la estrategia rehabilitacion
basada en comunidad (RBC). Se debera
realizar por diagndstico.

Promocion de la
salud mental y la
convivencia

Desarrollar jornadas de informacién dirigidas a
la comunidad teniendo en cuenta el curso de
vida y entornos, en el marco de la
conmemoracion del dia mundial de la
prevencion del suicidio (velaton - septiembre).
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Promocioén de la
salud mental y la
convivencia

Desarrollar jornadas de informacion dirigidas a
la comunidad teniendo en cuenta el curso de
vida y entornos, en el marco de la
conmemoracion del dia mundial de la salud
mental (octubre)

Modos,
condiciones y
estilos de vida

saludables

Desarrollar 20 jornadas de informacién en
salud dirigidas a poblacion general enfocada
en la prevencion, deteccién temprana y ruta

de atencion integral de enfermedades
oncoldgicas (abarcando entre ellas el cancer
de mama, cancer de cuello uterino, préstata,

cancer de estdbmago, cancer de traquea y

cancer en menores de 18 afios). Se realizaran
jornadas de actividad fisica. Por cada grupo
se deberan impactar minimo 20 personas.

Desarrollar 9 jornadas de informacion en salud
dirigidas a grupos de adultos mayores,
personas en situacion de discapacidad,

victimas del conflicto armado enfocada en la
prevencion, deteccién temprana y ruta de

atencion integral de enfermedades

oncoldgicas (abarcando entre ellas el cancer

de mama, cancer de cuello uterino, prostata,

cancer de estémago, cancer de traquea). Se
realizaran jornadas de actividad fisica. Por
cada grupo se deberan impactar minimo 20

personas.

Desarrollar 20 jornadas de informacién en
salud, dirigidas a poblacion general enfocada
en la prevencién, deteccion temprana y ruta
de atencion integral en enfermedades
metabodlicas y respiratorias. Se realizaran
jornadas de actividad fisica. Por cada grupo
se deberan impactar minimo 20 personas.

Desarrollar 9 jornadas de informacién en
salud, dirigidas a grupos de adultos mayores,
personas en situacion de discapacidad,
victimas del conflicto armado enfocada en la
prevencion, deteccién temprana y ruta de
atencion integral en enfermedades
metabdlicas y respiratorias. Se realizaran
jornadas de actividad fisica. Por cada grupo
se deberan impactar minimo 20 personas.

Desarrollar 20 jornadas de informacién en
salud dirigidas a poblacion general enfocada
en la prevencion, deteccién temprana y ruta

de atencion integral en enfermedades
cardiovasculares, la diabetes, y enfermedades

renales, asi como promocién de habitos y
estilos de vida saludable. Por cada grupo se

deberan impactar minimo 20 personas.

$ 35.446.296

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza
Carrera 6 # 8-07 Palacio Municipal de El Espinal. Tel.: (8)239-03-14, c4digo postal: 733520
Correo: contactenos@elespinal-tolima.gov.co Pagina Web: http://www.elespinal-tolima.gov.co/



mailto:contactenos@elespinal-tolima.gov.co

MUNICIPIO DE EL ESPINAL

) NIT.890.702.027-0 CONSTRUYENDO
DIRECCION ADMINISTRATIVA DE SALUD EL ESPINAL CON
AA\ DECISIONEFIRMEZA

ALCALDIAMUNICIPAL Version: 02 Fecha: 05/03/2020 Pagina: 9 de 45

DE EL FSPINAL

Desarrollar 9 jornadas de informacién en
salud dirigidas a grupos de adultos mayores,
personas en situacién de discapacidad,
victimas del conflicto armado enfocada en la
prevencion, deteccién temprana y ruta de
atencion integral en enfermedades
cardiovasculares, la diabetes y enfermedades
renales, asi como promocién de habitos y
estilos de vida saludable. Por cada grupo se
deberan impactar minimo 20 personas.
Realizar y difundir estrategia IEC (radio) con
el fin de concientizar a toda la comunidad
Espinaluna sobre los riesgos del consumo
prolongado de tabaco y el consumo abusivo
de alcohol.

En el marco de la celebracion de la semana
de Estilos de Vida Saludable, se realizaran 5
jornadas de actividad fisica en puntos
estratégicos del municipio del 24 al 28 de
septiembre, impactando minimo 50 personas
por sesién. Esta actividad debera estar
articulada con IMDRE y direccion
administrativa de salud.
Desarrollar jornadas de informacion dirigidas a
la comunidad teniendo en cuenta el curso de
vida y entornos, en el marco de la
conmemoracion de: dia mundial de la
hipertension (mayo), dia mundial de la
prevencion del tabaco (mayo), dia mundial
contra la obesidad (octubre), impactando
lugares con més afluencia de publico.
Fortalecer espacios de participacion para la
confirmacion de asociacion de usuarios con
diagnéstico de Enfermedades Huérfanas.
Articular con el hospital San Rafael ESE la
estrategia soy generacién mas sonriente en el
municipio del espinal, dirigida a la poblacién
de primera infancia, infancia y adolescencia.
Brindando educaciéon como complemento para
el cuidado de la salud bucal mediante
sesiones dirigidas a 1000 menores de edad,
familiares, padres y cuidadores de dicha
poblacién.

Realizar jornadas de informacion en salud oral
con nifios y nifias de 5 instituciones
educativas del municipio de el Espinal en las
cuales se debe recalcar la importancia de una
buena higiene oral, uso adecuado de
elementos de cepillado y alimentacién
saludable. Debera impactar minimo 50
estudiantes por institucion.

Realizar apoyo y acompafiamiento a la E.S.E,
en las jornadas de intensificacion para la
aplicacion de barniz flior mediante la
educacion en salud oral, segun las fechas
dispuestas por el Ministerio de Salud y
Proteccion Social. .
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municipio de el espinal con el fin de realizar un

Realizar una camparia de salud oral con
adultos mayores de la zona urbana del

proceso de educacion sobre la higiene
adecuada de las prétesis dentales y
conservacion de dientes presentes en boca.

Disponibilidad y
acceso alos
alimentos

Articular con la direccion de programas
sociales para implementar estrategia de
educacion en salud dirigida a adultos
mayores, sobre los riesgos del consumo de
alimentos con alto contenido de sal/sodio,
azucar, grasas trans y fortalecer factores
protectores para la salud, aumento de
consumo de frutas y verduras, agua y
actividad fisica.

Disponibilidad y
acceso alos
alimentos

Realizar 6 sesiones educativas dirigidas a
personas adultas (27-59 afios), con el fin de
promover habitos de vida saludables, prevenir

el sobrepeso y la obesidad. El contratista
debera articular la actividad con el Instituto
Municipal de Deporte y Recreacién (IMDRE).

Disponibilidad y
acceso alos
alimentos

Realizar una estrategia pedagogica en 15
instituciones educativas del Espinal en torno a
la implementacion de tiendas escolares
saludables, estrategias de promocién de
hébitos y estilos de vida saludables en los
proyectos transversales. Se deben hacer dos
jornadas de informacioén por cada institucién.

4. SEGURIDAD
ALIMENTARIA'Y
NUTRICIONAL-
1905028

Disponibilidad y
acceso alos
alimentos

Llevar a cabo estrategias de educacién en
salud para poblacion adolescente (12-17
afios) en temas relacionados con: entornos
alimentarios saludables, guias alimentarias
basadas en alimentos, prevencién de los
trastornos de la conducta alimentaria, con la
finalidad de desarrollar habilidades para la
identificacion y gestién de respuesta ante
factores de riesgo en la alimentacion y
nutricion, teniendo en cuenta la ruta integral
de atencion para la promocion y
mantenimiento de la salud.

Disponibilidad y
acceso alos
alimentos

Realizar 6 sesiones educativas dirigidas a
padres de familia y cuidadores de los menores
entre los 0 a 5 afios, madres gestantes y
lactantes pertenecientes al programa de
familias en accioén e ICBF del municipio de el
Espinal, con el fin de promover lactancia
materna exclusiva, alimentacién
complementaria, alimentacion balanceada y
prevencion de desnutricién.

Disponibilidad y
acceso alos
alimentos

Disefiar y difundir estrategia de IEC (radio)

con el fin de promover la dieta saludable y

loncheras saludables en la comunidad
espinaluna

$ 26.507.658

Promocion de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Implementar una estrategia de comunicacion

radial, con el fin de promover conductas
sexuales responsables, seguras, métodos de
planificacién familiar, prevencién de ITS (vph,
herpes, VIH, sifilis, clamidia, hepatitis B, etc.) y
de embarazo en adolescentes en el municipio

de ESPINAL. El disefio de los contenidos

estard a cargo de una profesional de

$ 33.259.441
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enfermeria de acuerdo con los lineamientos
del Ministerio de salud y proteccién social.

Promocion de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Implementar estrategia educativa, mediante
10 sesiones tedrico-practica donde se
sensibilice sobre uso del preservativo como
principal medio para la prevencion en el
contagio de enfermedades de transmisién
sexual, prevencion del embarazo no deseado,
dirigido a poblacién adolescente y jévenes.

Promocioén de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Ejecutar acciones de informacion en salud,
como estrategia para la
prevencion de las violencias dirigido a los
hogares FAMI

Promocion de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Desarrollar 10 estrategias en salud dirigida a
la poblacién general con el fin de
promover los factores protectores y prevenir
las acciones que conlleven a una situacién
de violencia de genero de nifios y nifias de 12
a 17 afios y para promover acciones que
NO conlleven a una situacion de violencia de
pareja en menores de 18 afios.

Promocioén de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Realizar 6 sesiones educativas en torno a
una maternidad segura, donde se busque
impactar a minimo 20 madres gestantes por
cada encuentro. Dentro de esta actividad se
educara acerca de la importancia de los
cuidados prenatales, la necesidad del
seguimiento al embarazo, el diagnéstico
temprano de patologias maternas y fetales
(sifilis congénita y gestacional) y los beneficios
de realizarse todos los exdmenes de rutina. Si
durante el transcurso de las sesiones se
identifica que alguno de los participantes
requiere activacion de las rutas de atencién en
salud, se debera articular con la red
prestadora de servicios para garantizar su
atencion. Ademas de ello, el contratista
debera realizar una evaluacién de impacto, la
cual se hara al terminar la estrategia, esto con
el fin de obtener informacion sobre el
resultado final alcanzado con la ejecucion de
la actividad.

Promocion de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Implementar estrategia de informacién en
salud para llevar a cabo acciones de
promocion y deteccion temprana del cancer
de mama (autoexamen de seno y toma de
mamografia), y cancer de cuello uterino
(citologia, vacunacion y uso de preservativo),
dirigido a mujeres en edad adulta y vejez. Se
debera impactar minimo 20 mujeres por
sesion.

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza
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Promocioén de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

En articulacién con la direccién administrativa

de salud, realizar mensualmente un
construyendo salud donde se abarquen las
siguientes tematicas: derechos sexuales y
reproductivos, prevencion de violencia en

nifios, prevencion e identificacion de violencia
en jovenes y relaciones de pareja, violencia de

género, ruta de atencion en el evento de la
violencia, respeto a la diversidad sexual,
prevencién del embarazo en adolescentes,
motivacion a la consulta preconcepcional y
prenatal, embarazo y comorbilidad y rutas de
atencion en salud sexual y reproductiva.

Promocion de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Educar a la poblacién vulnerable en derechos

sexuales y reproductivos, autocuidado,

prevencién de la violencia de género y sexual,

(discapacidad, victimas de conflicto armado,

poblacién migrante, etnias, LGBTIQ+, casa de

lenocinio)

Promocioén de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Promocionar las rutas de atencion en salud
por curso de vida en Instituciones

educativas de los grados preescolar a once y

Universidades.

Promocion de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Implementar estrategia educativa, mediante 5
sesiones tedrico-practica donde se sensibilice

sobre uso del preservativo como principal
medio para la prevencion en el contagio de
enfermedades de transmision sexual,
prevencion del embarazo no deseado. Esta
actividad seré dirigida a poblaciones
vulnerables y con enfoque diferencial

Promocién de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Realizar jornada de tamizacion de pruebas

répidas de VIH a los habitantes de calle del

municipio de El Espinal, impactando minimo
90 y méaximo 120 habitantes.

Promocioén de los
derechos sexuales
y reproductivos y
equidad de género

Realizar la conmemoracién de la semana
andina a través de una feria de sexualidad
dirigida a poblacién adolescente de
instituciones publicas del espinal.

VECTORES

Implementar en el entorno comunitario la
estrategia de prevencion y control social del
Dengue, Chincunguya y Zika, interviniendo

lugares especiales como: iglesias,
cementerios, plazas de mercado,

VECTORES

bomberos, alcaldia, universidades, hogares
geriatricos, escuela de policia, carcel, con el
fin de hacer control efectivo de los criaderos

VECTORES

arbovirosis, haciendo énfasis en las
condiciones ambientales y entornos
saludables protectores. Meta 150
establecimientos, se deberan realizar dos
rondas por establecimiento, para un total de
300 visitas.

supermercados de cadena, parques, canchas,
lotes, estaciones de policia, IPS, estacion de

del vector y demas factores de riesgo para las

$176.802.697
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VECTORES

Implementar en el entorno familiar la
estrategia de prevencion y control social del
Dengue, Chincunguya, Zika y Chagas,
mediante la busqueda activa y control efectivo
de los criaderos del vector casa a casa y
demas factores de riesgo para las arbovirosis,

VECTORES

haciendo énfasis en las condiciones
ambientales y entornos saludables
protectores. Se organizara jornada de lavaton
en los barrios donde se identifiguen mayor
indice larvario y se procedera a programar
2da visita de inspeccién un mes después con
el fin de identificar si hubo receptividad de la

VECTORES

estrategia por parte de la poblacion.

VECTORES

Realizar 4 jornadas de recoleccion de
inservibles en los barrios y veredas con
mayores indices larvarios del municipio de
ESPINAL. Se debera sensibilizar con
anterioridad a toda la comunidad sobre cuéles
son los elementos inservibles.

VECTORES

VECTORES

Implementar estrategia la tarea es el Aedes,
en las instituciones educativas de el Espinal
PUBLICAS Y PRIVADAS, con el fin de educar
la poblacién infantil y adolescente sobre las
medidas de prevencion para evitar la
proliferacion del mosquito Aedes aegypti.

VECTORES

Implementar la caracterizacion familiar en el
marco de la Atencién Primaria en Salud,
segun micro territorios definidos, articulando
las actividades e intervenciones con los
miembros del equipo basico de salud
territorial.

VECTORES

Coordinar el proceso de caracterizacion
familiar en el marco de la Atencién Primaria en
Salud, segun micro territorios definidos,
articulando las actividades e intervenciones
con los miembros del equipo basico de salud
territorial.

ZOONOSIS

Realizar jornada de vacunacion antirrabica

| canina o felina 2023 en el marco de los

lineamientos técnicos y programacion del
Ministerio de Proteccién social.

EMERGENTES Y
RE-EMERGENTES

Desarrollar en los hogares fami jornadas de
educacion en salud orientadas hacia el
programa nacional de prevencién, manejo y
control de la IRAy EDA. Minimo 20 asistentes
por cada encuentro.

EMERGENTES Y
RE-EMERGENTES

Implementar estrategia de informacién en
salud con el fin de para promover los cuidados
y manejo inicial de la Infeccién Respiratoria
Aguda (IRA), prevencién de la Enfermedad
Diarreica Aguda (EDA) en casa y signos de
alarma para consultar, con las beneficiarias de

los programas de ICBF, cuidadores de adultos

$ 15.045.094
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mayores y victimas del conflicto armado.
Impactar minimo 20 personas por sesion

EMERGENTES Y
RE-EMERGENTES

Implementar estrategia de informacién en
salud con el fin de educar sobre signos y
sintomas de la tuberculosis, importancia de la
adherencia al tratamiento, dirigido a poblacion
carcelaria. Se debera identificar poblacion
sintomatica respiratoria.

EMERGENTES Y
RE-EMERGENTES

Implementar estrategia de comunicacion en
salud a través de un "construyendo salud"
articulado con la direccion administrativa de
salud, donde se eduque a la comunidad en
general sobre la Lepra o enfermedad de
Hansen (diagnostico oportuno, importancia de
la adherencia al tratamiento y disminucién del
estigma).

EMERGENTES Y
RE-EMERGENTES

Dar continuidad al proceso de capacitacion
sobre las 18 précticas claves a las 29
unidades AIEPI caracterizadas en el municipio
de El Espinal.

PAI

Implementar una estrategia comunicativa -
educativa de intervencién familiar, orientada
a fortalecer los conocimientos, las actitudes

individuales y colectivas en torno a la
prevencion de las enfermedades
inmunoprevenibles y la importancia de la
vacunacion en los nifios y niflas menores de
5 afios, mujeres en edad fértil , gestantes y
poblacion objeto de vacunacion contra el
Covid-19 del municipio de ESPINAL
garantizando la canalizacion a los servicios de
vacunacion fijos y extramurales habilitados por
la ESE

PAI

Desarrollar una estrategia de informacién en
salud dirigida a las madres comunitarias de
los programas que atienden primera infancia
en el municipio de El Espinal como agentes

replicadores, promocionando la vacunacioén de
la poblacién objeto informando de los puntos
de vacunacion y los horarios dispuestos por

las IPS, asi como generando conciencia sobre

la importancia de la vacunacién

PAI

Desarrollar estrategia de informacién en salud,
de intervencion y sensibilizacion en nifios,
nifias, adolescentes, jévenes, adultos, adultos
mayores, orientada a la prevencion de
enfermedades inmunoprevenibles, para ser
implementadas en plazas de mercado,
instituciones educativas, centros comerciales,
semaforos, terminales, etc.

$ 27.336.014,94

PIC INDIGENA

DIMENSION

ACTIVIDAD
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Implementar jornada de informacion en
salud donde se traten temas de la
importancia de la comunicacion asertiva, en
torno a la resolucién de conflictos
Realizar encuentro vivencial y reflexivo
orientado a la salud mental y la prevencién
de intentos de suicidio
Realizar encuentros vivenciales y reflexivos
en torno a la prevencion de familias
disfuncionales, violencias intrafamiliares y
de género, se deberan desarrollar a través
de didlogos de saberes familiares, "tejiendo
la palabra familiar y comunitaria"
Implementar jornada de informacion en
salud, en torno a la prevencién del abuso
SALUD MENTAL sexual y maltrato infantil. Se socializaran $ 15.330.000
rutas de atencion en salud mental, ruta de
violencia de genero e intrafamiliar, abuso
sexual y maltrato infantil.
Implementar estrategia de informacién en
salud, donde se eduque a la comunidad
sobre los primeros auxilios psicolégicos
Realizar seguimiento a los casos de
intentos de suicidio, violencia intrafamiliar,
violencia psicolégica y econémica

Realizar recopilacién de todos los
encuentros, con el fin de realizar un
documento donde este todo lo que se
implement6 con registro fotogréfico y
vivencias aprendidas
Realizar intercambio de saberes de
médicos ancestrales para fortalecer los
conocimientos propios de la medicina
tradicional en las comunidades indigenas
del municipio de El Espinal dirigido a 25
personas integrantes de las 7 comunidades
indigenas activas en el municipio. temas:

ENFERMEDADES plantas medicinales y sus usos,
CRONICAS NO | cosmovision, ley de origen, derecho propio $13.450.612
TRANSMISIBLES y derecho mayor

Desarrollar una estrategia de promocién de
informacion en salud mediante 4
capacitaciones dirigidas a poblacion
indigena, enfocada en la prevencion,
deteccion temprana y ruta de atencion
integral de enfermedades oncolégicas
(abarcando entre ellas el cancer de mama,
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cancer de cuello uterino, préstata, cancer
de estdmago, cancer de traquea). Por cada
grupo se deberan impactar minimo 20
personas. Articular con medicina ancestral
Desarrollar una estrategia de informacion
en salud mediante 4 capacitaciones
dirigidas a grupos de adultos mayores,
poblacién indigena, personas en situaciéon
de discapacidad, victimas del conflicto
armado enfocada en la prevencion,
deteccién temprana y ruta de atencion
integral en enfermedades cardiovasculares
y la diabetes, asi como promocién de
habitos y estilos de vida saludable. Por
cada grupo se deberan impactar minimo 20
personas. Articular con medicina ancestral
Realizar jornada de salud oral a adultos
mayores
Realizar jornada de actividad fisica,
haciendo sensibilizacién de héabitos y
estilos de vida saludables
Jornada de informacién es salud orientado
a la prevencion del consumo de spa y
alcoholismo
Jornada de informacién en salud orientado
a la Prevencion del embarazo, en
adolescentes y métodos de anticoncepcién,
usar modelos anatémicos
Prevencion de enfermedades de
DERECHOS transmision sexual
SEXUALES Y Jornada de informacién en salud sobre la $10.919.990
REPRODUCTIVOS| Toma de citologia, como medida principal
para la prevencién del cancer de cérvix

Importancia de los controles prenatales
para prevenir muertes en RN y materna

Promocién de la ruta materno perinatal
Jornada de sensibilizacién sobre adecuado
lavado de manos, potabilizacion casera del

agua, manejo adecuado de residuos
sélidos y medidas para prevenir la

VIDA leptospirosis
SALUDABLE Y Jornadas de sensibilizacion sobre
CONDICIONES prevencion de IRA y EDA $10.290.000

TRANSMISIBLES Jornadas de sensibilizacién sobre la
prevencion del dengue-ritual de
armonizacion
Jornadas de sensibilizacion sobre
vacunacion de esquema regular y covid-19
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Identificar poblacién objeto del plan de
vacunacion regular y COVID con el fin de
verificar estado de vacunacion y ser
canalizados a los servicios de vacunacion
del Hospital.

NOTA: Estas actividades se desarrollaran en los diferentes barrios del Municipio, los cuales
seran previamente establecidos dentro del cronograma de actividades que debera ser
presentado por el Hospital.

2.2.2. OBLIGACIONES GENERALES DEL CONTRATISTA:

El contratista se obliga con el Municipio a:

a.

oo

Ejecutar el objeto del contrato de acuerdo con las actividades establecidas en el
presente documento y dentro del plazo pactado, especialmente las que le sean
asignadas por el Supervisor del contrato.

Garantizar el cumplimiento de las obligaciones contractuales.

Cumplir con todos los requisitos necesarios para la ejecucion del contrato

El contratista se compromete a mantener con caracter confidencial toda la
informacion de propiedad del Municipio a la que tenga acceso en desarrollo del
objeto del contrato y no podra divulgarla a terceras personas. En caso de
incumplimiento de lo aqui pactado por parte del contratista, el Municipio ejercera
las acciones legales que sean del caso.

El contratista se compromete a entregar debidamente organizada al supervisor del
contrato la documentaciéon que haya producido durante la ejecucion del contrato
cuando asi lo solicite o, en todo caso, cuando finalicé el contrato.

Mantener la documentacion que le sea asignada debidamente custodiada y dar
estricto cumplimiento a la ley de archivo proferidas por el Archivo General de la
Nacion.

Mantener indemne a la entidad de cualquier reclamacion proveniente de terceros
gue tenga como causa las actuaciones del contratista.

No acceder a peticiones 0 amenazas de quienes actlien por fuera de la ley con el
fin de obligarlos a hacer u omitir algin acto o hecho, debiendo informar
inmediatamente al Municipio a través del Supervisor acerca de la ocurrencia de
tales peticiones 0 amenazas y a las demas autoridades competentes para que se
adopten las medidas y correctivos que fueran necesarios

Custodiar y responder por los elementos de la entidad entregados a su cargo para
el desarrollo del presente contrato.

Utilizar los implementos destinados al cumplimiento del objeto contractual como
son el computador, la impresora, el teléfono, el fax, papeles y utiles de oficina
Unicamente para usos que tenga que ver con las actividades desplegadas en
desarrollo del contrato, mas no para uso particular del contratista. En el evento que
de que no exista disponibilidad de equipos de cémputo para asignarle al
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contratista, éste, para la ejecucion del contrato, debera contar con un equipo de
coémputo portatil con conexion y una red inalambrica con acceso a internet.

2.2.3. OBLIGACIONES ESPECIFICAS DEL CONTRATISTA:

Aportar su idoneidad, capacidad, experiencia, recursos humanos, recurso fisico,
bienes y servicios para el desarrollo del objeto contractual.

Prestar integralmente los servicios materia del presente contrato en condiciones
adecuadas y razonables de calidad, eficiencia y oportunidad de tal manera que se
garantice a la comunidad el respeto a la diversidad cultural y a sus derechos
fundamentales.

El HOSPITAL debera en todo momento tener disponible para efecto de verificacion
por parte de la Direccion administrativa de salud del Municipio, los soportes técnico-
financieros detallados de las actividades realizadas.

Rendir y elaborar informes mensuales correspondientes al contrato en desarrollo,
dicho informe deberd contener la ejecucion de las actividades y recursos
econdémicos con resultados y sugerencias para el mejoramiento y solucion de la
probleméatica encontrada.

Colaborar con el Municipio de Espinal, para que el objeto del contrato se cumpla y
se ofrezca en las mejores condiciones de calidad.

Acatar las 6rdenes que durante el desarrollo del contrato imparta el Municipio de
Espinal.

Informar oportunamente al Municipio sobre cualquier eventualidad que pueda
sobrevenir y que afecte el desarrollo del contrato.

No acceder a peticiones 0 amenazas de quienes actuan por fuera de la Ley, con el
fin de hacer u omitir algin hecho.

Mantener vigentes las condiciones del contrato.

Radicar las cuentas de cobro debidamente legalizadas previa verificacion vy
certificacion por los servicios prestados dentro de los plazos del contrato y con los
soportes requeridos

Mantener la reserva de la informacion que le sea suministrada para el desarrollo del
objeto del contrato

Cumplir con los aportes de los sistemas generales de seguridad social y aportes
parafiscales, en los términos de la Ley 789 de 2002, el Decreto 1703 de 2002 y
demas normas concordantes.

. Las demas que por ley o por naturaleza del contrato se entiendan de pleno

incorporadas al mismo.

Cumplir con el objeto del presente contrato.

Presentar las planillas de los usuarios atendidos en las actividades de promocién y
prevencion en los formatos disefiados por el municipio. Todo soporte estara sujeto
a modificaciones y a devoluciones.

Poner a disposicion de EL MUNICIPIO la informacién necesaria para los controles,
auditoria y vigilancia por parte del mismo o de las entidades autorizadas por Ley
(rendimientos financieros durante la supervision del contrato y contratos de los
profesionales y auxiliares de enfermeria contratados).
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g. Enviar las facturas a EL MUNIPICIPIO dentro de los cinco primeros dias de cada
mes

r. Atender las inquietudes de auditoria presentadas por EL MUNICIPIO

s. Garantizar que el personal profesional y técnico seleccionado para la prestacion de
los servicios, cuente con las capacidades y calidades necesarias para el buen
desempefio de su actividad.

t. Proveer los espacios y la infraestructura necesaria, cumpliendo con los requisitos
de habilitacion para la prestacion de los servicios.

u. Proporcionar al personal a su cargo los insumos necesarios para la prestacion del
servicio.

v. Presentar mensualmente a la Direccibn Administrativa de Salud los informes
requeridos en la interventoria y que soporten las actividades desarrolladas bajo un
informe general.

w. Nombrar un coordinador quien sera el encargado de resolver, ordenar todo lo
concerniente con los profesionales contratados para la prestacion de los servicios
de salud y ademds presentar los informes correspondientes al interventor.

X. Solicitar al personal que desarrolla el contrato el pago oportuno de su seguridad
social.

y. Contar con los permisos, autorizaciones o licencias necesarias para desarrollar
actividades o servicios requeridos, expedidos por la autoridad competente.

z. En cumplimiento de las obligaciones debera desarrollar las siguientes actividades
descritas en las especificaciones técnicas minimas sefialadas en los documentos
del proceso.

2.2.4. OBLIGACIONES DEL MUNICIPIO:

El Municipio se obliga a:

1) Suministrar al Contratista toda la informacion que éste requiera para la ejecucion
del contrato.

2) Cancelar el valor del presente contrato en la forma establecida, previa la
verificacion de los requisitos a que estan sujetos los pagos.

3) Ejercer la supervision del contrato.

2.2.5. TIPO DE CONTRATO:

El contrato que surja del presente proceso de seleccion corresponde al CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO regulado por la Ley 80 de 1993, Ley 1150 de 2007, articulo
2.2.1.2.1.4.4. del Decreto 1082 de 2015 y demas normas que la modifiquen, adicionen o
deroguen y en las materias no reguladas en dichas leyes a las disposiciones civiles y
comerciales.

2.2.6. PLAZO DE EJECUCION:
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El plazo del presente contrato es de siete (7) meses, que seran contados a partir desde el
cumplimiento de requisitos de perfeccionamiento, legalizacion y ejecucion. El contrato
requiere el registro presupuestal.

2.2.7. LUGAR DE EJECUCION:
Municipio de El Espinal Tolima.

2.2.8. SUPERVISION

El Municipio de El Espinal — Tolima ejercera la supervision, a través de la
DIRECCION ADMINISTRATIVA DE SALUD, quien verificara todas las actividades
desarrolladas por el contratista.

2.2.9. LIQUIDACION DEL CONTRATO

Conforme al Articulo 60 de la Ley 80 de 1993 este convenio serd objeto de
liquidacion de comun acuerdo para las partes contratantes, procedimiento a que se
efectuard a mas tardar antes del vencimiento de los cuatro (4) meses siguientes a
la finalizacién del convenio o expedicion del acto administrativo que ordene la
terminacion.

2.3.  AUTORIZACIONES, PERMISOS Y LICENCIAS REQUERIDOS PARA SU
EJECUCION.

El proponente debe acreditar el Registro especial de prestadores de servicios de salud, que
dé cuenta de los servicios de promocién y prevencién habilitados, asi como su modalidad
de atencién, en cuyo caso sera obligatoria la modalidad extramural.

3. MODALIDAD DE SELECCION DEL CONTRATISTA Y SU JUSTIFICACION,
INCLUYENDO LOS FUNDAMENTOS JURIDICOS. (Numeral 3° del articulo
2.2.1.1.2.1.1. del Decreto 1082 de 2015)

Que de conformidad con lo dispuesto por el articulo 2 de la Ley 80 de 1993, en
concordancia con el articulo 2, numeral 4, literal ¢) de la Ley 1150 de 2007,
modificado por el articulo 94 de la Ley 1474 2011, las entidades publicas podran
contratar directamente, siempre que las obligaciones del Contrato tengan relacién
directa con el objeto de la entidad ejecutora sefialada en la ley o reglamento.

Que de acuerdo con lo consagrado en el articulo 2.2.1.2.1.4.4 del Decreto 1082 de
2015, la modalidad de seleccion para la contratacion entre entidades estatales es la
contratacion directa, mediante Convenios o Contratos Interadministrativos en
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concordancia con lo dispuesto en el inciso segundo del articulo 92 de la Ley 1474
de 2011 que modificé el numeral 4 del articulo 24 de la Ley 80 de 1992.

Que, asi las cosas, es procedente llevar a cabo el presente Contrato
Interadministrativo, debido a que cumple con los parametros establecidos en la
normativa, pues el objeto y las actividades guardan relaciéon con el objeto de la
Entidad Ejecutora.

El Hospital San Rafael E.S.E., es una empresa de social del estado que hace parte
del nivel territorial, especificamente dentro del sector descentralizado por servicios,
razon por la cual, es una entidad publica; asi las cosas, cumpliéndose con el
requisito de la celebracién del contrato entre Entidades de naturaleza publica, y que,
dentro del objeto social del Hospital San Rafael E.S.E., dicha empresa se encuentra
facultada para celebrar contratos directos para la prestacion de servicios de salud y
los relacionados y conexos con este.

Asi las cosas, se considera pertinente suscribir directamente con el Hospital San
Rafael E.S.E., un Contrato Interadministrativo que permita realizar las actividades
descritas en estos estudios previos y de esta manera poder brindar un servicio
eficiente a la poblacion objetivo.

La modalidad de seleccion de contratista sera la CONTRATACION DIRECTA,
conforme a lo descrito en el numeral 4° del articulo 2° de la Ley 1150 de 2007.

4. VALOR ESTIMADO DEL CONTRATO Y LA JUSTIFICACION DEL MISMO.
(Numeral 4° del articulo 2.2.1.1.2.1.1. del Decreto 1082 de 2015)

El valor estimado del contrato para la ejecucion del plan de intervenciones colectivas
—PIC vigencia 2023, en el marco de la ruta de promocion y mantenimiento de la

salud y la politica de atencion integral en salud “PAIS”, se determiné que el valor del
mismo es el que se detalla a continuacion:

PIC GENERAL

DIMENSION COMPONENTE ACTIVIDAD VALOR DIMENSION
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1. SALUD Habitat
AMBIENTAL saludable.
1905024
Habitat
saludable.
Habitat
saludable.
Habitat
saludable.

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza

Desarrollar un proceso de
educacion y comunicacion,
para la salud implementando
la estrategia “HACIA UNA
VIVIENDA SALUDABLE
QUE VIVA MI HOGAR" en el
area urbana y rural del
municipio de El Espinal con el
fin de promover: Adecuado
lavado de manos, a
potabilizaciébn casera del
agua, manejo adecuado de
residuos solidos y medidas
para prevenir la hepatitis A y
la leptospirosis
(especialmente en area
rural).

Implementar estrategia de
comunicacion en  salud
(radial), con el fin de educar a
toda la poblacion espinaluna
sobre las medidas de
prevencion para el contagio
de leptospirosis

Implementar acciones de
informacion y comunicacién
en salud, como estrategia
para difundir la importancia
de tenencia responsable de
mascotas, haciendo énfasis
en la vacunacion antirrabica.
(PERIFONEO)

Desarrollar estrategia
comunicativa (CANAL)
orientada a la prevencion de
intoxicaciones por sustancias
quimicas.

$34.726.477
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SALUD MENTAL - Promocién de
1905022 la salud mental
y la
convivencia

Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza

Realizar 10 jornadas de
informacion en salud frente al
cuidado de la salud mental
dirigida al personal de la
alcaldia municipal. Bajo estas
jornadas también se debera
socializar la linea amiga
departamental y municipal.

Realizar jornadas de
informacion en salud
orientadas a la prevencion
del homicidio y lesiones
personales, para dar a
conocer las normas basicas
de comportamiento frente a
posibles  situaciones de
intolerancia que puedan
desencadenar rifias o hechos
lamentables. Se debera
implementar en lugares alta
afluencia de personas en el
municipio.

Realizar 10 encuentros
vivenciales 'y  reflexivos
dirigidos a padres y talento
humano los CDI en temas de
prevencion del suicidio y
salud mental, prevencion de
la violencia intrafamiliar vy
signos de alarma para
detectar la violencia de
género, importancia de la
comunicacion asertiva frente
a la resolucion de conflictos,
manejo de autoridad en los
nifios y nifias (pautas de
crianza), prevencion del
maltrato infantil y promocion
de las rutas de atencién en
salud mental, ruta de
violencia de genero e
intrafamiliar, abuso sexual y
maltrato infantil.

Dar continuidad al
funcionamiento de la linea de
atencién de apoyo
emocional, después de
realizar la contencion
emocional se canalizard la

$61.849.431
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Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza

persona a los servicios del
hospital para que se continue
el seguimiento. Se deberan
registrar los casos en la
matriz de seguimiento
entregada por el
departamento y se
garantizaran 2 seguimientos
por cada caso. Se debe
realizar promocion activa de
la linea logrando cubrimiento
en todos los entornos e
impactando a todos los ciclos
de vida tanto en zona rural
como urbana del municipio.
Adicionalmente se debera
ajustar 'y actualizar el
protocolo de atencion de la
linea de apoyo que se tiene
en la direccién de salud.
Mediante 9 sesiones
presenciales se brindara
apoyo social y comunitario, a
través de un proceso de
educacion donde se
fortalezcan las redes de
apoyo de los gestores de vida
en el marco de la estrategia
AMOR POR LA VIDA (fami)
Realizar 6 sesiones de
informacion en salud dirigida
a adultos mayores del
municipio de el Espinal
abarcando el sentido de vida
como objetivo de la sesion,
en el marco de la estrategia ".
Se deberan impactar minimo
20 adultos mayores por
sesion.
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Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

Se realizara la aplicacion de
tamizajes segun sea la
necesidad para la deteccion
temprana de trastornos
mentales, en nifios y nifias
(prueba RQC), en adultos
(SRQ) y a la
poblacién con sospecha de
consumo de alcohol, tabaco y
otras drogas (prueba
ASSIST). Se deberé realizar
la canalizacién a los servicios
de salud para una atencion

integral, segin sea el
resultado de dicha
tamizacion.

Disefiar y socializar una
estrategia comunicativa

(canal) con el fin de promover
la prevencion de homicidios y
accidentes de transito en el
municipio de El Espinal

Realizar minimo 3
encuentros psico-educativos
a familias y/o cuidadores y
personas con epilepsia en
donde se aborden los
siguientes temas: reduccion
del estigma y auto estigma,
prevencion de la exclusion
social y cuidados de la salud
integral, deberes y derechos
en salud, rutas de atencion,
esto en articulacion con las
EAPB e IPS, desarrollando la
estrategia rehabilitacion
basada en comunidad (RBC).
Realizar tres encuentros
psico-educativos a familias
y/lo cuidadores y personas

con trastorno mental en
donde se aborden los
siguientes temas:
diagnostico, cuidados

necesarios para el bienestar
de la persona y su familia,
reduccion del estigma y auto
estigma, prevencion de la
exclusion social, deberes y
derechos en salud, rutas de
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y la
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Promocién de
la salud mental
y la
convivencia

3. Modos,
ENFERMEDADES | condicionesy

CRONICAS NO estilos de vida
TRANSMISIBLES saludables
- 1905031

atencion, esto en articulacion

con las EAPB e IPS,
desarrollando la estrategia
rehabilitacion basada en

comunidad (RBC). Se debera
realizar por diagnostico.

Desarrollar  jornadas de
informacion dirigidas a la
comunidad teniendo en
cuenta el curso de vida y
entornos, en el marco de la
conmemoracion  del dia
mundial de la prevencién del

suicidio (velaton -
septiembre).
Desarrollar  jornadas de

informacion dirigidas a la
comunidad teniendo en
cuenta el curso de vida y
entornos, en el marco de la
conmemoracién del dia
mundial de la salud mental
(octubre)

Desarrollar 20 jornadas de
informacion en salud
dirigidas a poblacién general
enfocada en la prevencion,
deteccion temprana y ruta de
atencién integral de
enfermedades oncolégicas
(abarcando entre ellas el
cancer de mama, cancer de
cuello uterino, préstata,
cancer de estbmago, cancer
de trdquea y céncer en
menores de 18 afios). Se
realizaran  jornadas de
actividad fisica. Por cada
grupo se deberan impactar
minimo 20 personas.
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Desarrollar 9 jornadas de
informacion en salud
dirigidas a grupos de adultos
mayores, personas en
situacién de discapacidad,
victimas del conflicto armado
enfocada en la prevencién,
deteccidon temprana y ruta de
atencién integral de
enfermedades oncolégicas
(abarcando entre ellas el
cancer de mama, cancer de
cuello uterino, préstata,
cancer de estdmago, cancer
de traquea). Se realizaran
jornadas de actividad fisica.
Por cada grupo se deberan
impactar minimo 20
personas.

Desarrollar 20 jornadas de
informacion en salud,
dirigidas a poblaciéon general
enfocada en la prevencién,
deteccién temprana y ruta de
atencién integral en
enfermedades metabdlicas y
respiratorias. Se realizaran
jornadas de actividad fisica.
Por cada grupo se deberan
impactar minimo 20
personas.

Desarrollar 9 jornadas de
informacion en salud,
dirigidas a grupos de adultos
mayores, personas en
situaciéon de discapacidad,
victimas del conflicto armado
enfocada en la prevencién,
deteccion temprana y ruta de
atencién integral en
enfermedades metabdlicas y
respiratorias. Se realizaran
jornadas de actividad fisica.
Por cada grupo se deberan

impactar minimo 20
personas.

Desarrollar 20 jornadas de
informacion en salud

dirigidas a poblacion general
enfocada en la prevencion,

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza
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deteccion temprana y ruta de

atencion integral en
enfermedades
cardiovasculares, la

diabetes, y enfermedades
renales, asi como promocién
de habitos y estilos de vida
saludable. Por cada grupo se
deberan impactar minimo 20
personas.

Desarrollar 9 jornadas de
informacion en salud
dirigidas a grupos de adultos
mayores, personas en
situaciéon de discapacidad,
victimas del conflicto armado
enfocada en la prevencion,
deteccion temprana y ruta de
atencion integral en
enfermedades
cardiovasculares, la diabetes
y enfermedades renales, asi
como promocioén de habitos y
estilos de vida saludable. Por
cada grupo se deberan
impactar minimo 20
personas.

Realizar y difundir estrategia
IEC (radio) con el fin de
concientizar a toda la
comunidad Espinaluna sobre
los riesgos del consumo
prolongado de tabaco y el
consumo abusivo de alcohol.
En el marco de la celebracién
de la semana de Estilos de
Vida Saludable, se realizaran
5 jornadas de actividad fisica
en puntos estratégicos del
municipio del 24 al 28 de
septiembre, impactando
minimo 50 personas por
sesion. Esta actividad debera
estar articulada con IMDRE y
direccion administrativa de
salud.

Carrera 6 # 8-07 Palacio Municipal de El Espinal. Tel.: (8)239-03-14, cddigo postal: 733520
Correo: contactenos@elespinal-tolima.gov.co Pagina Web: http://www.elespinal-tolima.gov.co/



mailto:contactenos@elespinal-tolima.gov.co

ALCALDIAMUNICIPAL

DE EL FSPINAL

MUNICIPIO DE EL ESPINAL
NIT.890.702.027-0

DIRECCION ADMINISTRATIVA DE SALUD

Version: 02

Fecha: 05/03/2020

Péagina: 29 de 45

5 CONSTRUYENDO

y/\\

EL ESPINAL CON
DECISION&FIRMEZA

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza

Desarrollar  jornadas de
informacion dirigidas a la
comunidad teniendo en
cuenta el curso de vida y
entornos, en el marco de la
conmemoracién de: dia
mundial de la hipertensién
(mayo), dia mundial de la
prevencion del tabaco
(mayo), dia mundial contra la
obesidad (octubre),
impactando lugares con mas
afluencia de publico.

Fortalecer  espacios de
participacién para la
confirmacién de asociacion
de usuarios con diagnéstico
de Enfermedades Huérfanas.

Articular con el hospital San
Rafael ESE la estrategia soy
generacion mas sonriente en
el municipio del espinal,
dirigida a la poblacién de
primera infancia, infancia y
adolescencia. Brindando
educacion como
complemento para el cuidado
de la salud bucal mediante
sesiones dirigidas a 1000
menores de edad, familiares,
padres y cuidadores de dicha
poblacion.

Realizar jornadas de
informacion en salud oral con
ninos y niflas de 5
instituciones educativas del
municipio de el Espinal en las
cuales se debe recalcar la
importancia de una buena
higiene oral, uso adecuado
de elementos de cepillado y
alimentacion saludable.
Debera impactar minimo 50
estudiantes por institucion.
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4. SEGURIDAD

ALIMENTARIA'Y

NUTRICIONAL-
1905028

Disponibilidad
y acceso alos
alimentos

Disponibilidad
y acceso a los
alimentos

Disponibilidad
y acceso a los
alimentos

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza

Realizar apoyo y
acompafamiento a la E.S.E,
en las jornadas de
intensificacion para la
aplicacion de barniz fllor
mediante la educacién en
salud oral, segun las fechas
dispuestas por el Ministerio
de Salud y Protecciéon Social.

Realizar una campafia de
salud oral con adultos
mayores de la zona urbana
del municipio de el espinal
con el fin de realizar un
proceso de educacion sobre
la higiene adecuada de las
protesis dentales y
conservacion de dientes
presentes en boca.

Articular con la direccion de
programas sociales para
implementar estrategia de
educacién en salud dirigida a
adultos mayores, sobre los
riesgos del consumo de
alimentos con alto contenido
de sal/sodio, azlcar, grasas
trans y fortalecer factores
protectores para la salud,
aumento de consumo de
frutas y verduras, agua y
actividad fisica.
Realizar 6
educativas dirigidas a
personas adultas (27-59
afios), con el fin de promover
hébitos de vida saludables,
prevenir el sobrepeso y la
obesidad. El contratista
deberd articular la actividad
con el Instituto Municipal de
Deporte y Recreacion
(IMDRE).

Realizar una  estrategia
pedagdgica en 15
instituciones educativas del
Espinal en torno a la
implementacion de tiendas
escolares saludables,

sesiones

$ 26.507.658
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Disponibilidad
y acceso a los
alimentos

Disponibilidad
y acceso a los
alimentos

Disponibilidad
y acceso a los
alimentos

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza

estrategias de promocion de
habitos y estilos de vida
saludables en los proyectos
transversales. Se deben
hacer dos jornadas de
informacion por cada
institucion.

Llevar a cabo estrategias de
educacion en salud para
poblacién adolescente (12-17
afios) en temas relacionados
con: entornos alimentarios
saludables, guias
alimentarias basadas en
alimentos, prevencion de los
trastornos de la conducta
alimentaria, con la finalidad
de desarrollar habilidades
para la identificacion y
gestion de respuesta ante
factores de riesgo en la
alimentacion y  nutricién,
teniendo en cuenta la ruta
integral de atencion para la
promocién y mantenimiento
de la salud.

Realizar 6 sesiones
educativas dirigidas a padres
de familia y cuidadores de los
menores entre los 0 a 5 afios,
madres gestantes y lactantes
pertenecientes al programa
de familias en accion e ICBF
del municipio de el Espinal,
con el fin de promover
lactancia materna exclusiva,
alimentacion
complementaria,
alimentacion balanceada vy
prevencion de desnutricion.
Disefiar y difundir estrategia
de IEC (radio) con el fin de
promover la dieta saludable y
loncheras saludables en la
comunidad espinaluna
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prevencion de ITS (vph,
herpes, VIH, sifilis, clamidia,
hepatitis B, etc) y de
embarazo en adolescentes
en el municipio de ESPINAL.
El disefio de los contenidos
estardA a cargo de una
profesional de enfermeria de
acuerdo con los lineamientos
del Ministerio de salud vy
proteccion social.

Promocién de Implementar estrategia
los derechos educativa, mediante 10
sexuales y sesiones tedrico-practica
reproductivos y | donde se sensibilice sobre
equidad de uso del preservativo como
género principal medio para la
prevencion en el contagio de

enfermedades de

transmision sexual,

prevencion del embarazo no
deseado, dirigido a poblacion
adolescente y jévenes.

Promocién de | Ejecutar acciones de

los derechos informaciéon en salud, como
sexualesy estrategia para la

reproductivos y | prevencion de las violencias

equidad de dirigido a los hogares FAMI
género

Promocién de | Desarrollar 10 estrategias en

los derechos salud dirigida a la poblacion

sexuales y general con el fin de

reproductivos y | promover los factores

equidad de protectores y prevenir las

género acciones que conlleven a una
situacion

de violencia de genero de
nifios y nifas de 12 a 17 afios
y para promover acciones
que

NO conlleven a una situacién
de violencia de pareja en
menores de 18 afos.

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza
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DERECHOS los derechos de comunicacion radial, con
SEXUALES Y sexualesy el fin de promover conductas
REPRODUCTIVOS | reproductivos 'y | sexuales responsables,
- 1905021 equidad de seguras, métodos de
género planificacién familiar,
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Promocién de Realizar 6 sesiones
los derechos educativas en torno a una
sexualesy maternidad segura, donde se
reproductivos y | busque impactar a minimo 20
equidad de madres gestantes por cada
género encuentro. Dentro de esta

actividad se educard acerca
de la importancia de los
cuidados prenatales, la
necesidad del seguimiento al
embarazo, el diagnéstico
temprano de patologias
maternas y fetales (sifilis
congénita y gestacional) y los
beneficios de realizarse
todos los examenes de
rutina. Si durante el
transcurso de las sesiones se
identifica que alguno de los
participantes requiere
activacion de las rutas de
atencion en salud, se debera
articular con la red prestadora
de servicios para garantizar
su atencion. Ademas de ello,
el contratista debera realizar
una evaluacion de impacto, la
cual se hara al terminar la
estrategia, esto con el fin de
obtener informacion sobre el
resultado final alcanzado con

la ejecucion de la actividad.
Promocién de | Implementar estrategia de
los derechos informacion en salud para
sexuales y llevar a cabo acciones de
reproductivosy | promocion y  deteccion
equidad de temprana del cancer de
género mama (autoexamen de seno
y toma de mamografia), y
cancer de cuello uterino
(citologia, vacunacion y uso
de preservativo), dirigido a
mujeres en edad adulta y
vejez. Se deberd impactar
minimo 20 mujeres por

sesion.

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza
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Promocién de | En articulacion con la
los derechos direccion administrativa de
sexualesy salud, realizar mensualmente
reproductivos y | un construyendo salud donde
equidad de se abarquen las siguientes
género tematicas: derechos
sexuales y reproductivos,
prevencion de violencia en
nifios, prevencion e
identificacion de violencia en
jévenes y relaciones de
pareja, violencia de género,
ruta de atencién en el evento
de la violencia, respeto a la
diversidad sexual,
prevencion del embarazo en
adolescentes, motivacion a la
consulta preconcepcional vy
prenatal, embarazo y
comorbilidad y rutas de
atencién en salud sexual y

reproductiva.
Promociénde | Educar a la poblacién
los derechos vulnerable en  derechos

sexuales y sexuales y reproductivos,
reproductivos y | autocuidado, prevencion de
equidad de la violencia de género y
género sexual, (discapacidad,

victimas de conflicto armado,
poblacion migrante, etnias,
LGBTIQ+, casa de lenocinio)

Promocion de Promocionar las rutas de
los derechos atencién en salud por curso

sexuales y de vida en Instituciones
reproductivos y | educativas de los grados
equidad de preescolar a once vy
género Universidades.
Promocion de Implementar estrategia
los derechos educativa, mediante 5
sexuales y sesiones tedrico-préactica
reproductivos y | donde se sensibilice sobre
equidad de uso del preservativo como
género principal medio para la
prevencion en el contagio de
enfermedades de
transmision sexual,

prevencion del embarazo no
deseado. Esta actividad sera
dirigida a poblaciones

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza
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TRANSMISIBLES

6. VIDA

SALUDABLE Y

CONDICIONES

- 1905027

vulnerables y con enfoque

diferencial
Promocién de | Realizar jornada de
los derechos tamizacibn de  pruebas
sexuales y rapidas de VIH a los
reproductivos y | habitantes de calle del
equidad de municipio de El Espinal,
género impactando minimo 90 vy

maximo 120 habitantes.

Promocién de | Realizar la conmemoracion
los derechos de la semana andina a través

sexualesy de una feria de sexualidad
reproductivos y | dirigida a poblacion
equidad de adolescente de instituciones
género publicas del espinal.
VECTORES Implementar en el entorno

comunitario la estrategia de

prevencion y control social

del Dengue, Chincunguya y

Zika, interviniendo lugares
VECTORES especiales como: iglesias,
cementerios, plazas de
mercado, supermercados de
cadena, parques, canchas,
lotes, estaciones de policia,
IPS, estacion de bomberos,
alcaldia, universidades,
hogares geriatricos, escuela
de policia, cércel, con el fin
de hacer control efectivo de
los criaderos del vector y
demas factores de riesgo
para las arbovirosis,
haciendo énfasis en las
condiciones ambientales vy
entornos saludables
protectores. Meta 150
establecimientos, se deberan
realizar dos rondas por

VECTORES

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza

$176.802.697
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VECTORES

VECTORES

VECTORES

VECTORES

VECTORES

VECTORES

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza

establecimiento, para un total
de 300 visitas.

Implementar en el entorno
familiar la estrategia de
prevencion y control social
del Dengue, Chincunguya,
Zika y Chagas, mediante la
bdsqueda activa y control
efectivo de los criaderos del
vector casa a casa y demas
factores de riesgo para las
arbovirosis, haciendo énfasis
en las condiciones
ambientales 'y  entornos
saludables protectores. Se
organizara  jornada de
lavaton en los barrios donde
se identifiquen mayor indice
larvario y se procedera a
programar 2da visita de
inspeccién un mes después
con el fin de identificar si
hubo receptividad de Ia
estrategia por parte de la
poblacién.

Realizar 4 jornadas de
recoleccion de inservibles en
los barrios y veredas con
mayores indices larvarios del
municipio de ESPINAL. Se
debera sensibilizar con
anterioridad a toda la
comunidad sobre cuéles son
los elementos inservibles.

Implementar estrategia la
tarea es el Aedes, en las
instituciones educativas del
Espinal PUBLICAS Y
PRIVADAS, con el fin de
educar la poblacion infantil y
adolescente sobre las
medidas de prevencién para
evitar la proliferacion del
mosquito Aedes aegypiti.
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VECTORES

ZOONOSIS

EMERGENTES
Y RE-
EMERGENTES

EMERGENTES
Y RE-
EMERGENTES

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza

Implementar la
caracterizacion familiar en el
marco de la Atencién
Primaria en Salud, segun
micro territorios definidos,
articulando las actividades e
intervenciones con los
miembros del equipo basico
de salud territorial.

Coordinar el proceso de
caracterizacion familiar en el
marco de la Atencién
Primaria en Salud, segun
micro territorios definidos,
articulando las actividades e
intervenciones con los
miembros del equipo bésico
de salud territorial.

Realizar jornada de
vacunacion antirrabica
canina o felina 2023 en el
marco de los lineamientos
técnicos y programacion del
Ministerio de  Proteccién
social.

Desarrollar en los hogares
fami jornadas de educacion
en salud orientadas hacia el
programa nacional de
prevencion, manejo y control
de la IRA y EDA. Minimo 20
asistentes por cada
encuentro.

Implementar estrategia de
informacion en salud con el
fin de para promover los
cuidados y manejo inicial de
la Infeccibn Respiratoria
Aguda (IRA), prevencion de
la Enfermedad Diarreica
Aguda (EDA) en casa y
signos de alarma para
consultar, con las
beneficiarias de los
programas de ICBF,
cuidadores de adultos
mayores y victimas del
conflicto armado. Impactar
minimo 20 personas por
sesion

$ 15.045.094
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EMERGENTES | Implementar estrategia de

Y RE- informaciéon en salud con el

EMERGENTES | fin de educar sobre signos y

sintomas de la tuberculosis,
importancia de la adherencia
al tratamiento, dirigido a
poblacién carcelaria. Se
debera identificar poblacion
sintomatica respiratoria.

EMERGENTES | Implementar estrategia de

Y RE- comunicaciéon en salud a

EMERGENTES | través de un "construyendo

salud" articulado con la
direccion administrativa de
salud, donde se eduque a la
comunidad en general sobre
la Lepra o enfermedad de
Hansen (diagnostico
oportuno, importancia de la
adherencia al tratamiento y
disminucién del estigma).

EMERGENTES | Dar continuidad al proceso de

Y RE- capacita citacién sobre las 18
EMERGENTES | practicas claves a las 29
unidades AIEPI

caracterizadas en el

municipio de El Espinal.

PAI Implementar una estrategia $ 27.336.014,94

comunicativa - educativa de
intervencion familiar,
orientada a fortalecer los
conocimientos, las actitudes
individuales y colectivas en
torno a la prevencion de las
enfermedades
inmunoprevenibles 'y la
importancia de la vacunacion
en los nifios y nifias menores
de 5 afios, mujeres en edad
fértil , gestantes y poblacion
objeto de vacunacién contra
el Covid-19 del municipio de
ESPINAL garantizando la
canalizaciébn a los servicios
de vacunacion fijos vy
extramurales habilitados por
la ESE

Construyendo El Espinal con Decision & Firmeza
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PAI Desarrollar una estrategia de

informacion en salud dirigida
a las madres comunitarias de
los programas que atienden
primera infancia en el
municipio de El Espinal como
agentes replicadores,
promocionando la
vacunacion de la poblacion
objeto informando de los
puntos de vacunacién y los
horarios dispuestos por las
IPS, asi como generando

conciencia sobre la
importancia de la vacunacion
PAI Desarrollar  estrategia de

informacion en salud, de
intervencion y sensibilizacion
en nifios, nifias,
adolescentes, jévenes,
adultos, adultos mayores,
orientada a la prevencion de
enfermedades

inmunoprevenibles, para ser
implementadas en plazas de

mercado, instituciones
educativas, centros
comerciales, semaforos,

terminales, etc.

PIC INDIGENA
DIMENSION ACTIVIDAD VALOR TOTAL DIMENSION
SALUD MENTAL | Implementar jornada de informacion en $ 15.330.000

salud donde se traten temas de |la
importancia de la comunicacidn asertiva, en
torno a la resolucion de conflictos

Realizar encuentro vivencial y reflexivo
orientado a la salud mental y la prevencidn
de intentos de suicidio
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Realizar encuentros vivenciales y reflexivos
en torno a la prevencion de familias
disfuncionales, violencias intrafamiliares y
de género, se deberdn desarrollar a través de
didlogos de saberes familiares, "tejiendo la
palabra familiar y comunitaria"
Implementar jornada de informacion en
salud, en torno a la prevencién del abuso
sexual y maltrato infantil. Se socializaran
rutas de atencion en salud mental, ruta de
violencia de genero e intrafamiliar, abuso
sexual y maltrato infantil.
Implementar estrategia de informacidn en
salud, donde se eduque a la comunidad
sobre los primeros auxilios psicolédgicos
Realizar seguimiento a los casos de intentos
de suicidio, violencia intrafamiliar, violencia
psicolégica y econdmica
Realizar  recopilacion de todos los
encuentros, con el fin de realizar un
documento donde este todo lo que se
implementd con registro fotografico vy
vivencias aprendidas

ENFERMEDADES | Realizar intercambio de saberes de médicos $13.459.612

CRONICAS NO | ancestrales para fortalecer los

TRANSMISIBLES | conocimientos propios de la medicina
tradicional en las comunidades indigenas del
municipio de El Espinal dirigido a 25
personas integrantes de las 7 comunidades
indigenas activas en el municipio. temas:
plantas medicinales y sus usos, cosmovision,
ley de origen, derecho propio y derecho
mayor
Desarrollar una estrategia de promocién de
informacion en salud mediante 4
capacitaciones dirigidas a  poblacién
indigena, enfocada en la prevencion,
deteccion temprana y ruta de atencién
integral de enfermedades oncoldgicas
(abarcando entre ellas el cancer de mama,
cancer de cuello uterino, prdéstata, cancer de
estdbmago, cancer de traquea). Por cada
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grupo se deberdn impactar minimo 20
personas. Articular con medicina ancestral

Desarrollar una estrategia de informacién
en salud mediante 4 capacitaciones dirigidas
a grupos de adultos mayores, poblacién
indigena, personas en situacién de
discapacidad, victimas del conflicto armado
enfocada en la prevencién, deteccion
temprana y ruta de atencién integral en
enfermedades cardiovasculares y la
diabetes, asi como promocion de hdbitos y
estilos de vida saludable. Por cada grupo se
deberan impactar minimo 20 personas.
Articular con medicina ancestral

Realizar jornada de salud oral a adultos
mayores

Realizar jornada de actividad fisica, haciendo
sensibilizacion de habitos y estilos de vida
saludables

Jornada de informacion es salud orientado a
la prevencién del consumo de spa y

alcoholismo
DERECHOS Jornada de informacién en salud orientado a $10.919.990
SEXUALES Y la Prevencion del embarazo, en adolescentes

REPRODUCTIVOS | y métodos de anticoncepcion, usar modelos
anatémicos
Prevencion de enfermedades de transmision
sexual
Jornada de informacién en salud sobre la
Toma de citologia, como medida principal
para la prevencion del cancer de cérvix
Importancia de los controles prenatales para
prevenir muertes en RN y materna

Promocién de la ruta materno perinatal

VIDA Jornada de sensibilizacién sobre adecuado $10.290.000
SALUDABLE Y lavado de manos, potabilizacién casera del
CONDICIONES | agua, manejo adecuado de residuos sélidos
TRANSMISIBLES | y medidas para prevenir la leptospirosis
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Jornadas de sensibilizacién sobre prevencidn

de IRAy EDA
Jornadas de sensibilizacién sobre la
prevencion del dengue-ritual de

armonizacion

Jornadas de sensibilizacidn sobre vacunacion
de esquema regular y covid-19

Identificar poblacion objeto del plan de
vacunacion regular y COVID con el fin de
verificar estado de vacunacion y ser
canalizados a los servicios de vacunacién del
Hospital.

Formade pago: EL MUNICIPIO pagaré el valor del contrato de la siguiente manera:

Un primer pago correspondiente al cuarenta por ciento (40%) del valor del
contrato, pagados una vez se apruebe por parte del supervisor del contrato, el
cronograma de actividades presentado por el ejecutor de acuerdo al anexo técnico
uno y dos para la ejecucion de las actividades del PIC. Un segundo pago
correspondiente al treinta por ciento (30%) con la presentacion del informe de
ejecucidén técnica del 30% del contrato, un tercer pago correspondiente al quince
por ciento (15%) del valor del contrato, con la ejecucion del 60% del contrato, un
cuarto pago correspondiente al diez por ciento (10%) del valor del contrato con la
ejecucion del 90% de actividades y un pago final correspondiente al cinco por
ciento (5%) del valor del contrato, previa presentacion del informe final de
ejecucion del 100% costos directos e indirectos y una vez se suscriba el acta de
liquidacion. Lo anterior previa prestacion efectiva del servicio, presentacion del
informe de actividades, presentacion de la factura o cuenta de cobro y pago de
seguridad social (EPS, PENSION y ARL). El Municipio efectuara las deducciones
a que haya lugar sobre el pago, de conformidad con lo dispuesto en la legislacion
vigente sobre la materia. En todo caso los pagos estaran sujetos al Programa
Anual de Caja (PAC) de la entidad.

En cumplimiento del articulo 41 de la Ley 80 de 1.993 (modificado por el articulo
23 de la ley 1150 de 2.007) el valor del pago de los aportes en seguridad social de
salud y pension, debera realizarse de conformidad con lo sefialado en el articulo
23 del Decreto 1703 de 2002.

El pago al Sistema General de Riesgos Laborales se efectuara de conformidad
con lo sefalado en la Ley 1562 de 2012 y sus decretos reglamentarios.
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6. CRITERIOS PARA SELECCIONAR LA OFERTA MAS FAVORABLE. (Numeral 5°
del articulo 2.2.1.1.2.1.1. del Decreto 1082 de 2015)

De conformidad con el objeto, cuantia y naturaleza del contrato a suscribir, los factores de
escogencia del presente proceso de seleccion tienen la siguiente justificacion:

La Empresa Social del Estado de nivel Il, Hospital San Rafael De Espinal-Tolima que presta
los servicios de salud y por su ubicacién en el mismo municipio facilita el acceso a la
comunidad que demanda acciones relacionadas con promocion, prevencién, vigilancia y
control en los proyectos de salud infantil (AIEPI - ATENCION INTEGRAL A LAS
ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA, ETV - ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR VECTORES (dengue, chincunguya, Zika), PAI - programa ampliado
de inmunizaciones, SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA, ESTILO DE VIDA SALUDABLE,
EMERGENCIAS Y DESASTRES, SALUD MENTAL, SALUD AMBIENTAL,
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES, DISCAPACIDAD. Entidad que ademas es
conocedora del comportamiento y habitos de la comunidad, que posee experiencias en la
ejecucion de este tipo de contratos interadministrativos y en contratos de servicios de salud,
demostrando que posee la idoneidad técnica, administrativa y financiera para ejecutar las
actividades del presente contrato.

Que en aras de una administracién publica eficiente y eficaz para cumplir con los fines y
cometidos estatales se desarrollan los principios de coordinacién, economia y
colaboracién institucional entre entidades gubernamentales y que la Constitucion Politica
en sus articulos 113 y 209 consagra estos principios, asi como en los articulos 6°y 95 de
la Ley 489 de 1998, El Municipio requiere aunar esfuerzos con el HOSPITAL SAN
RAFAEL EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO, por lo que se hace pertinente celebrar el
Contrato Interadministrativo de conformidad con el Literal c) del Numeral 4° del Articulo 2°
de laLey 1150 de 2007 y el Decreto 1082 de 2015, y asi EFECTUAR EL DESARROLLO
DE LAS ACTIVIDADES DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS VIGENCIA 2023 EN EL MUNICIPIO DE ESPINAL-TOLIMA

Como consecuencia de lo anterior, se reitera la necesidad de suscribir contrato
interadministrativo conforme a la descripcion legal prevista en los articulo 113 y 209 de la
Constituciéon Politica, el literal C) numeral 4° del articulo 2° de la Ley 1150 de 2007
modificado por los articulo 92 y 95 de la Ley 1474 de 2011, en concordancia con lo
establecido en el articulo 2.2.1.2.1.4.4. del Decreto 1082 de 2015.

7. ANALISIS DE RIESGO Y LA FORMA DE MITIGARLO. (Numeral 6° del articulo
2.2.1.1.2.1.1. del Decreto 1082 de 2015)

Conforme a lo dispuesto en el Articulo 4 de la Ley 1150 de 2007 en concordancia con el
Articulo 2.2.1.1.1.6.3. del Decreto 1082 de 2015 y el Manual de Riesgos definido por
Colombia Compra Eficiente se anexa la siguiente matriz de Riesgos:

TIPO DE RESPONSABLE
RIESGO VALORACION CONSECUENCIA
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Retraso en el | Contratista
Perdida de proceso relacionado
. . Alto :
informacién. con el objeto
contractual.
El . Deficiente Supervisor -
incumplimiento supervision y Contratista
de normas que Alto seguimiento de los
regulan la [0CES0S
actividad. P '
. Interrupciébn  en la | Contratista
Incapacidad . . o
. Bajo ejecucion de las
Médica. 2
actividades.
Incumplimiento  de | Contratista -
El No pago de la obll_gguones y | Supervisor
. . . deficiente
seguridad social Bajo o
- supervision y
integral. o
seguimiento de los
procesos.

8. GARANTIAS QUE LA ENTIDAD ESTATAL CONTEMPLA EXIGIR EN EL
PROCESO DE CONTRATACION. (Numeral 7° del articulo 2.2.1.1.2.1.1. del
Decreto 1082 de 2015)

Previo andlisis de los riesgos a que puede estar expuesta LA ENTIDAD, en razén del
objeto, la naturaleza y las caracteristicas del contrato a ejecutar, se considera con el fin
de mantener indemne a LA ENTIDAD frente a eventuales dafios, que el contratista
otorgara como mecanismo de cobertura del riesgo la constitucién de una poéliza de seguros
a favor de entidades estatales que garantice el cumplimiento de sus obligaciones y que
cubra los perjuicios derivados del incumplimiento de las obligaciones legales o
contractuales cuyo monto, vigencia y amparos, cumpla con lo siguiente:

Cumplimiento del contrato: con una suficiencia del diez por ciento (10%) del valor del
contrato, por una vigencia igual al plazo de ejecucién del contrato y seis (06) meses mas.

Pago de salarios prestaciones sociales e indemnizaciones laborales: ampara el
incumplimiento de las obligaciones laborales del contratista derivadas de la contratacion
del personal utilizado para la ejecucion del contrato, con una suficiencia del cinco (5) por
ciento del valor del contrato, por una vigencia igual al plazo del contrato y tres afios mas.

9. INDICACION DE SI EL PROCESO DE CONTRATACION ESTA COBIJADO POR
UN ACUERDO COMERCIAL. (Numeral 8° del articulo 2.2.1.1.2.1.1. del Decreto
1082 de 2015)

Conforme a lo sefialado en el numeral 1.2.3 (Exclusiones de aplicabilidad y excepciones)
del “Manual explicativo de los capitulos de contratacién publica de los Acuerdos
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Comerciales negociados por Colombia para entidades contratantes” expedido por el
Departamento Nacional de Planeacion y el Ministerio de Comercio, Industria y Turismo, y
publicado en el SECOP:

“Todos los contratos realizados mediante la modalidad de contratacién directa estipuladas
en la Ley 1150 de 2007 no les aplican las obligaciones de los acuerdos internacionales, y
por lo tanto no se requiere establecer si estan o no cubiertos por dichos acuerdos.”

10.RECOMENDACION

Conforme a la necesidad expuesta, especificamente en el punto nimero 1 de este
documento, y contando la entidad con los recursos econémicos dispuestos en el
Presupuesto General de Rentas y Gastos de la vigencia 2023, es conveniente y oportuno
adelantar el proceso de contratacién que se indica.

Con la presentacion de este estudio, queda evidenciada la necesidad del contrato
tendiente a cumplir con los propésitos establecidos para la buena marcha y efectivo
cumplimiento de los cometidos del Municipio de Espinal, por consiguiente, se solicita
adelantar el proceso contractual respectivo hasta su finalizacion.

Funcionario responsable,

ALEJANDRA DEL PILAR POSSE MARTINEZ
Directora Administrativo de Salud

Proyect6: Marcela Hartman- Prof. apoyo a la gestién

Valentina Ramirez-Prof. apoyo a la gestion

Revis6: José Antonio Villanueva Arias-Profesional Universitario Grado 01
Aprobd: Sandra Liliana Gamboa-Secretaria de Desarrollo Social
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